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担当 

 〒４３４－００１５ 

 浜松市浜北区於呂２９６１ 

 浜松市立浜北北部中学校 

 ＬＤ等通級「青空教室」 

 ＴＥＬ 053-588-7241 

 ＦＡＸ 053-588-7261 

      病む子の支援のために…「青空教室」 

 浜松市立浜北北部中学校 校長 内山和久 

本校は、昨年度創立５０周年を迎えた全校生徒

約６００人の学校です。政令市浜松市の浜北区北

東部に位置し、近くには緑豊かな浜北森林公園、

清流天竜川などがあり、四季折々の変化を感じる

ことができます。校区は、昔、蚕の町として栄え

ていましたが、現在は大型店などが進出し、人口

増加の激しい町へと移り変わってきています。 

 その中で、ＬＤ等通級指導教室「青空教室」は、平成２０年度、県下２教室目

（浜松市で２教室目）の中学校ＬＤ等通級として開設され、今年で３年目になり

ます。浜松市の北部を通級学区としており、現在２４名が通っています。 

 「青空教室」の支援の特徴は大きく３つ。①教師と生徒の１対１の支援体制を

基本としていること、②個別と集団の支援（物作り作業、スポーツ、構成的な人

間関係トレーニングなど）があり、様々な授業スタイルを持っていること、③オ

アシス的な雰囲気に構造化された環境になっていることです。 

発達障害だけでなく様々な二次障害を抱えた生徒たちに対し、「青空教室」がど

のように機能できるのか、まだまだ模索の段階にあります。施設や指導の見学は

随時御覧いただけます。静岡県の特別支援教育の推進のため、ぜひ、ゆっくりと

語り合える日がくるとよいですね。 

「すべての生徒に中学教育の光をあてたい」 

 ＬＤ等通級指導教室としての「青空教室」は今年で３年目ですが、実はその１

年前に「青空教室」は誕生していました。 

 “３５人に１人が不登校”と言われていた時代、本校にも多くの不登校生徒が

いました。家から一歩も外へ出られない生徒たち。ほんの一時の学校滞在で“出

席”扱いとなっている保健室登校の生徒たち。別室にて黙々と書き取りをし、人

目を避けて帰っていく生徒たち…。 

 教室へ入れないのなら、彼らが集まる別室を用意すればよいではないか。そこ

で、彼らのペースで支援をすればよい。下を向かないで、前を向いて自分の将来

を切り開いてほしい。そのような願いのもと誕生した教室が“別室登校用教室”「青

空教室」なのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 翌年、青空教室はＬＤ等通級指導教室としてリニューアルオープンするわけで

すが、学級誕生当初の思いは、全く変わりがありません。 

「青空教室」設立の理念 

何らかの理由で教室に入れない子たちが笑顔で学校生

活を送れるように支援することを、私たちの主要の業務と

します。すべての子に平等に教育の光をあてたく誕生した

教室、それが“青空教室”です。 

また、青空教室へ通う子どもたちが仲間の輪を広げると

ともに、人間の“勁さ(つよさ)”を学び、いずれ力強く巣

立っていくことを、私たちは願っています。 

     2008 青空教室 学級担当 

 
生徒作品『浜北風車』 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「青空教室」平面図（本館３階） 
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通級指導教室「青空教室」は本館３階です 

青空教室４ 

青空教室５ 

心の相談室 

青空教室１ 

青空教室２ 

青空教室３ 

さわやか相談室 

図書室 

グラウンド 

（ＬＤ等通級指導教室） 

浜松市立浜北北部中学校 

 
↑平成２１年度共同制作 

（青空生徒３０人による彫刻） 

浜松市立浜北北部中学校 

TEL０５３－５８８－７２４１ 

Fax０５３－５８８－７２６１ 

 通級指導教室『青空教室』担当：横原 

個別活動 

の教室 

集団活動 

の教室 

プレイルーム 

タイムアウト室 

 



   
 

 

 

 

 【『午前の３時間』の一例】 

９：３０～   ９：４５～  １０：４５～  １１：４５～  １２：３５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

様々な通級スタイル       担当者の横顔 
    

 

 

 

登校 ①時間目 ②時間目 ③時間目 昼食  

スポーツ 

 軽スポーツを楽しみます。 

風船バレー、ドッチビー、卓球 

バドミントン、インディアカ… 

個別の活動 

 １対１による学習です 

話合や社会性のトレーニング 

青空教室は… 

５名から１０名の集団で活動します。 

集団の活動「お仕事」 

 創作活動です。時々、集団 SST も。 

 興味のある教材を選んで学習します。 

 

   
絵手紙 共同制作 エッシャーに挑戦 

編み物、パズル、写経、切り絵、ミサンガ、刺繍、

浜北風車、そろばん、超難問算数…  

・ 個別の活動と集団の活動の両方があり、授業内容が豊富です 

・ １(教師)対１(生徒)の支援体制が基本です 

・ オアシスのようなあたたかな雰囲気を大事にしています 

＜例＞ 

・個別と集団セットの３時間通級(毎週)が基本です 

・個別と集団（ＨＳＴ）の２時間通級 

・個別のみ、または集団のみの毎週１時間 など 

                ………。 

 

  

横原昇司・男性 

たこ焼きはプロ級の

腕前(自称)です。 

大橋秀子・女性 

スポーツ万能な、自称「体

操のお姉さん」です。 

 

 月 火 水 木 金 

１  個 個 個 個 

２① 個 個 個 個 個 

３② 仕 仕 HST 仕 仕 

４③ ス ス ス ス ス 

５ 個 個 個 個 HST 

６ 個 個  個  

 

昼食 

自由です。午後の活動

に間に合うように。 

青空教室には、毎年 30 名ほどが通級します。遠足

や調理実習、校外学習などもあります（自由参加）。 

『３時間セット』のお勧めコース 


